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歯を失う原因は主に歯周病とむし歯です
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歯周病菌への免疫反応が
糖尿病を悪くします。

歯周病菌を攻撃するしくみ
が、狭心症や心筋梗塞、
脳梗塞を起こします。

歯周病菌の成分で
子宮が収縮し、早産
の原因になります
（通常より７倍以
上）。

飲み込む力の弱いお年寄
りなどは、口の中の細菌
が肺に流れこみ肺炎を起
こします。
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歯周病菌が心臓の中
に付着して炎症を起こ
します（通常より約３
倍）。
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骨粗鬆症で歯周病が進行
します（通常より２倍）

歯周病は歯がグラグラ動くだけでなく、放置すると
全身に影響が及びます


